Die Gestaltung des Aussengelandes eines
Alten- und Pflegeheims steht in unmittel-
barem Zusammenhang mit der inhaltlichen
Arbeit in der jeweiligen Einrichtung, ist
Ausdruck des Konzeptes. Es gilt bei der
Gestaltung nicht ausschlie3lich den asthe-
tischen Gesichtspunkten sondern vielmehr
den Bedurfnissen der Benutzerlnnen des
Gelandes gerecht werden.

Ein attraktives Aussengelande kann Platt-
form sein, um Vorurteile gegenuber derar-
tigen Einrichtungen abzubauen, mogliche
Angste zu nehmen und Transparenz zu
schaffen.

Je offener eine Einrichtung gestaltet ist, je
mehr Normalitat und Lebendigkeit sie ver-
korpert, desto wohler flihlen sich die Nutzer-
Innen, desto eher wird sie von der Gesell-
schaft als ein Teil des o6ffentlichen Lebens
angenommen.
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Damit das Alten- und Pflegeheim zu einer
zweiten Heimat wird, ist die ansprechende
Gestaltung des AuRengelandes von
groBer Bedeutung. Entscheidende
Aspekte sind hierbei:

Atmosphare
Ein Wohlgefiihl entsteht dann, wenn neben

offenen Platzen auch Riickzugsrdume und
Nischen vorhanden sind, in denen eine ge-
wisse Intimitat gegeben ist.

Sinneserfahrung

Durch Materialvielfalt und topographisch
reizvolle Situationen, durch Tasterlebnisse,
Geruchserfahrungen und visuelle Reize
werden die Sinne stimuliert und der Geist
wach gehalten.

Natiirlichkeit
Der Liebe vieler alter Menschen zur Natur
kann durch Natirlichkeit in der Formen-
sprache sowie durch entsprechende Ange-
bote wie z.B. die Anlage eines Gartenbe-
reichs Rechnung getragen werden.

Barrierefreiheit

Barrierefreiheit ist zwar eine Selbstver-
standlichkeit. Es gilt aber auch Rollstuhl-
fahrerlnnen und gehbehinderten Menschen
diskriminierende Umwege zu ersparen.

Aktives Tun

Uber verschiedene Angebote soll die/der
Bewohnerln auf spielerische Art und Weise
zur Bewegung herausgefordert werden.
Wenn diese derart angelegt sind, dass das
gemeinsame Tun attraktiver ist als das
Alleinige Tun, so fordert das die Kommuni-

kation und das Zusammengehdrigkeits-
Gefiihl.

Offene Einrichtung

Auch jingere Menschen sollten sich von
der Aussenanlage angesprochen filhlen
und gerne in die Einrichtung kommen. So
kehrt ein Stiick Normalitat und Lebendigkeit
in die Welt der Bewohnerlnnen.

Betroffene zu Beteiligten machen

Um eine ldentifikation zu erzielen, sind
Leiterln, Bewohnerlnnen und deren Be-
treuerlnnen in die Planung des Aussen-
geléndes einzubeziehen. Dies starkt die
Akzeptanz gegentiiber dem Geschaffenen
und den Gemeinschaftssinn.

Fundraising
Bei der Gestaltung des Aussengeléndes
kann durch professionelles Fundraising
eine erhebliche finanzielle Unterstitzung
des Projektes erzielt werden. Aussichts-
reich ist vor allem die Ansprache ortsan-
séassiger Firmen.



